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Wie wunderbar 
und wertvoll 
ein jedes Leben 
ist, bedarf keiner 
Erklärung.

Ein Leben 
unbeschwert 
und frei zu 
leben, geschieht 
manchmal auf 
Umwegen.

Einer dieser Wege 
ist die Hypnose.
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Ich berate und betreue individuell − 
nach Ihren Wünschen und Zielen.

Vertrauen Sie Ihrem Unterbewusstsein − 
vertrauen Sie der Veränderung 
durch Hypnose.
 
Angelika Andree
Psychotherapeutische Heilpraktikerin

• Schwerpunkt Hypnosetherapie
• suggestive Hypnose
• analytische Hypnose
• systemische Hypnose
• Entspannungspädagogin (PMR)
• Gesprächs- und Bachblütentherapie
• Dozententätigkeit
• �Motivationsveranstaltungen und Coaching 

in Firmen für Führungskräfte oder Personal

Anwendungsgebiete:

• �Ängste, Phobien, Zwänge
• �Stressbewältigung, Burnout
• �Raucherentwöhnung, Essstörungen
• �Chronische Schmerzen, Schlafstörungen
• �Allergien, Hautkrankheiten
• �Migräne, Schlafstörungen
• �Schwangerschaftsbegleitung
• �Bettnässen, Fingernägelkauen, Stottern
• �uvm …

Seit Jahrtausenden vertrauen 
Menschen auf die effektive 
Wirkung der Hypnose. Ihr 
Einsatzgebiet ist vielfältig. 
Nicht immer bedarf es einer 
Therapie, manchmal genügt 
eine analytische Hypnose zur 
Lösung ihres Problems.

Therapie und Kosten

Kostenloses Vorgespräch

Das Informationsgespräch (ca. 30 Min.) 
ist grundsätzlich unverbindlich und 
kostenfrei. Im Vordergrund steht 
dabei das gemeinsame Kennenlernen, 
was Sie erreichen wollen und wie ich 
mit Ihnen diesen Weg gehen kann. Im 
Anschluss legen wir einen Plan fest, 
der die Anzahl der Sitzungen, die 
Therapiemethode und die zeitliche 
Abfolge vorsieht.

Weitere Sitzungen

Jede weitere Sitzung beinhaltet ein 
Vorgespräch über die Ereignisse seit 
der letzen Sitzung und im Anschluss 
eine Therapiestunde. Eine Sitzung 
dauert ca. 60 – 75 Min. Je nach Ver- 
einbarung werden 5 bis max. 12 Sit-
zungen festgelegt.

Eine Sitzung kostet 110,– EUR. Die 
Bezahlung erfolgt bar im Anschluss an 
jede Sitzung.
Für eine Hypnoanalyse gelten sepa-
rate Preise und Rahmenbedingungen 
(s. Internet: www.angelika-andree.de)


